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Catedral do Cristo Salvador — Moscou
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Russia

i

Catedral de S&o Basilio — Moscou =

A Russia € o maior pais do mundo em dimenséao terri-
torial. Com mais de 17 milhdes de quildbmetros quadra-
dos, ocupa quase metade da Europa e praticamente um
terco da Asia. O pais faz fronteira com 14 paises e tem
11 fusos horarios. A principal Republica da antiga Unido
Soviética transformou em atracdes turisticas constru-
¢Oes marcantes da sua histéria, como os palacios dos
czares, os bunkers da Guerra Fria, os mausoléus de li-

¢ Populacgao:
v/ Russia: 144 milhdes de habitantes;
v Moscou: 11 milhdes de habitantes;
v/ Séo Petersburgo: 4 milhdes de habitantes.

¢ Principais distancias de Moscou:
v Aeroporto Sheremetyevo: 32 km;
v Aeroporto Vnukovo: 32 km;
v Aeroporto Domodedovo: 45 km;
v Nizhny Novgorod: 470 km;
v/ Saransk: 644 km;
v Séo Petersburgo: 713 km.

¢ Principais distancias de Sao Petersburgo:
v Aeroporto Pulkovo: 22 km;
v/ Helsinque: 397 km;
v Moscou: 713 km;
v Kaliningrad: 973 km.

cvc.com.br

deres como Lénin e até as luxuosas estacdes de metro.
A rica histodria russa esta presente em cada esquina de
Moscou e Sdo Petersburgo, as cidades mais turisticas
do pais. As duas esbanjam deliciosos restaurantes, ricos
museus, belissimos parques e uma intensa vida cultural,
que é referéncia no mundo todo. Afinal, quem nunca
ouviu falar do Teatro Bolshoi, do balé russo e do célebre
Circo de Moscou?

Tempo de voo para Moscou de...*

S&o Petersburgo 1h15
Berlim 2h30
Istambul 2h45
Paris 3h30

Rio de Janeiro 16h25
Séo Paulo 16h50

*Tempos com base em voos diretos, sem escalas nem conexdes.

Tempo de voo para Sao Petersburgo de...*

Moscou 1h15
Berlim 2h10
Paris 3h10
[stambul 3h20
Séo Paulo 15h15
Rio de Janeiro 16h

*Tempos com base em voos diretos, sem escalas nem conexdes.
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Um incrivel passeio pelo legado soviético, com Moscou e Sao Petersburgo

¢ Principais atracdes na Russia:

v/ Catedral de Séo Basilio, em Moscou: é o simbolo da
cidade, com suas cupulas coloridas, e esta localizada
bem no centro da Praca Vermelha;

v Kremlin, em Moscou: antiga cidade murada com
lindas constru¢des, como catedrais, museus, palacios
e tumulos de czares;

v/ Metr6é de Moscou: considerado um auténtico palacio
subterraneo pela decoragédo luxuosa, comegou a ser
construido em 1931;

v Museu do Hermitage, em Sao Petersburgo: séo mais de
2 milhdes de obras de arte em seis edificios, incluindo
o Palacio de Invemo, que foi residéncia oficial dos czares;

v/ Fortaleza de Pedro e Paulo, em Sdo Petersburgo:
templo ortodoxo de estilo barroco com a bela Torre
do Sino, de 122 metros;

v/ Peterhof, a 48 km de Sao Petersburgo: palacio de
verdo encomendado pelo czar Pedro, o Grande,
em 1705, com belissimos jardins.

Peterhof — Sdo Petersburgo

Dica CVC

Recomendamos adquirir a assisténcia na chegada
e na partida, com servico de transporte, e também os
passeios panoramicos por Moscou e Sdo Petersburgo.
E muito bom saber que ha alguém a sua espera falan-
do portugués na chegada ao destino. A equipe CVC
que recepciona o cliente na chegada auxilia na saida
do aeroporto e na entrada do hotel. Também ajuda na
saida do hotel e nos procedimentos de embarque no
voo de retorno, ficando a sua disposicdo para atendé-
-lo durante toda a estadia, nos minimos detalhes. Ja o
passeio panoramico lhe permite ter uma boa visdo ge-
ral de cada cidade, para depois escolher quais atragdes
conhecer com mais profundidade. Sdo dois servigcos
muito recomendados, que tornam sua experiéncia de
viagem ainda mais confortavel.

cvc.com.br
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Russia @€ melhor com a CVC

Planeje sua viagem para a Russia

* Monte sua viagem como quiser, escolhendo numero
de dias, hotéis e servigos — se preferir, reserve so hotel,
sO passeio ou sO passagem.

» Oferecemos varios pacotes o ano todo, com assistén-
cla em portugués, incluindo opg¢des de circuitos com
outras cidades europeias das séries Conquistas Flex
e Conquistas Mais.

e Temos otimas condi¢cdes com todas as companhias
aéreas que voam para Moscou e Sdo Petersburgo, para
pacotes e para viagens sob medida.

» Temos a melhor selegcdo de hotéis nas cidades russas
de Moscou e Sao Petersburgo, para atender a todos
0s gostos e bolsos.

» Confira nossas diversas dicas de passeios, que podem
ser adquiridos ainda no Brasil, antes do embarque, apro-
veitando as vantagens de menor custo, o parcelamento
sem juros e a disponibilidade.
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e SA0 PETERSBURGO

[EEEJO Neveerodo

A CVC também oferece

» O seguro-viagem garante seguranca e tranquilidade des-
de a sua partida até a volta para o Brasil — a aquisi¢éo
desse servico é obrigatoria para viagens a Russia.

* Além de aproveitar as suas férias, adquira o Vale-Viagem
CVC para presentear as pessoas queridas ou entdo reali-
zar campanhas de incentivo com uma fascinante viagem
para a Russia, com Moscou e Sdo Petersburgo.

Servicos especiais na Russia

» Temos a melhor equipe de guias na Russia, todos eles
treinados para prestar o melhor atendimento durante
sua viagem ao pais.

 Disponibilizamos atendimento telefébnico aos clientes
CVC, para auxilia-los em tudo o que eles precisarem.
CVC 24n: (55 11) 3003 2977.

» Temos experiéncia de mais de dez anos de operacdo na
Russia e conhecemos o destino como ninguém.

"y

Nizhny

OEkaterir
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As vantagens de comprar sua viagem com a maior operadora das Américas

Combine sua viagem

» A Russia combina com a Escandinavia, peninsula forma-
da por Dinamarca, Noruega, Suécia, Finlandia e Islandia.
Algumas atracdes sdo as historias dos vikings, os fiordes
e os museus. Os paises da Escandinavia ndo exigem visto.

» A Russia combina com a Alemanha, gloriosa nacdo com
belas paisagens, encantadores castelos, rica cultura e mui-
ta animagéo. Algumas de suas cidades mais turisticas sdo
Berlim, capital que mescla caracteristicas contempora-
neas e historicas, Munique, sede da Oktoberfest, Coldnia,
com sua catedral gotica, e Heidelberg, a cidade universita-
ria mais antiga da Alemanha. A Alemanha néo exige visto
para entrada.

« A Russia combina com os Emirados Arabes Unidos, com-
posto por sete emirados. Os mais famosos sao Dubai, com
sua grandiosidade, luxo, imponéncia e muitas atracdes tu-
risticas, e Abu Dhabi, que ¢é a capital e o centro adminis-
trativo do pais, também com muitas atragdes imperdiveis.
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Cultura e historia

Ovos Fabergé

Souvenirs

Os souvenirs mais famosos da Russia sdo as Matrioshkas,
as tradicionais bonequinhas russas idénticas, mas de ta-
manhos diferentes, que se encaixam entre si e séo deco-
radas manualmente, com cores vibrantes. Uma guarda a
outra dentro de si, como se fossem mées protegendo suas
filhas. As Matrioshkas passam justamente a ideia de mater-
nidade e fertilidade. Outros icones russos sdo as réplicas
dos ovos Faberge, joias ricamente trabalhadas em ouro,
prata e pedras preciosas. Rarissimos, os ovos originais va-
lem milhdes de dolares e eram produzidos pela equipe de
Peter Carl Fabergé para presentear os czares entre 1885 e
1917 E possivel encontrar lindas réplicas nas lojas de sou-
venirs das cidades russas.

Historia

O Império Russo foi fundado no século 14, mas comegou a
se expandir muito nos séculos 17 e 18, durante o reinado do
czar Pedro, o Grande, e se tornou a maior nagdo do mun-
do no século 19. Em 1917 a Revolugdo Russa derrubou o re-
gime dos czares e instituiu o regime socialista no pais, que
incorporou outras 14 republicas ao seu territorio, formando
a Unido das Republicas Socialistas Soviéticas, liderada por Lé-
nin. O mandatario foi substituido por Josef Stalin, que con-
solidou 0 comunismo no pais. Apods a Segunda Guerra Mun-
dial, que terminou em 1945, surgiram dois grandes blocos
no mundo: o comunista, liderado pela Unido Soviética, e o
capitalista, encabecado pelos Estados Unidos. Os dois paises
disputavam, por exemplo, influéncias politicas e econdmicas,
dominio bélico e tecnologia espacial. Era a tao famosa Guerra
Fria. Porém o regime socialista entrou em decadéncia princi-
palmente nos anos 1980, até a dissolucdo da Unido Soviética,
em 1991, quando a Russia voltou a ser um pais independente.

cvc.com.br

A maioria da populacdo da Russia segue a religido ortodoxa,
inclusive existem lindas catedrais espalhadas pelo pais, que
sdo bastante admiradas pelos turistas. Suas cupulas bizan-
tinas foram adaptadas ao clima russo e ganharam formas
arredondadas para escoar a neve do inverno. As mais fa-
mosas delas sdo a colorida Catedral de Sao Basilio, na Praca
Vermelha, em Moscou, e a Catedral de Pedro e Paulo, em
Sao Petersburgo. O formato, a cor e o numero de cupulas
de cada igreja tém sua simbologia. Por exemplo, uma cu-
pula significa a fé em um unico Deus e 33 cupulas aludem a
idade da morte de Jesus Cristo. A cupula dourada simboliza
a gloria celeste e a verde remete ao Espirito Santo. Por ques-
tdo de respeito, as mulheres cobrem os cabelos para entrar
nas igrejas e catedrais russas. Outras religides presentes no
pails séo a mugulmana e a budista, por exemplo.

Catedral de Pedro e Paulo — Sdo Petersburgo ¥ R
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Salada Olivié

Conhecida como salada russa pelos brasileiros, € muito
pedida no inverno. Seus principais ingredientes séo maio-
nese, batata cozida, ervilha, pepino em conserva, cebola,
OVO e cenoura.

Estrogonofe de carne

Muito tradicional no Brasil, o prato foi criado por um chef
francés que trabalhava para a familia Stroganov em Sao
Petersburgo, no século 19. O chef venceu um concurso
de culinaria com esse prato. A receita original leva came
bovina, mostarda e sour cream.

Blini

Com uma massa fina, a panqueca russa pode ser doce ou
salgada, recheada com creme de leite, geleia, mel, caviar,
salméo defumado ou outros ingredientes a sua escolha.
De acordo com um ritual muito antigo, a massa do blini
devia ser preparada longe de casa, na floresta ou perto de
um lago. Ainda de acordo com esse ritual, a frigideira uti-
lizada para fritar a massa nao poderia ser usada para mais
nada. Tradicionalmente, o prato deve acompanhar as pes-
soas desde o seu nascimento até sua morte. Assim, o blini
é presenteado as mées que acabam de dar a luz, para dar
sorte ao recém-nascido, e também é servido nos funerais.

Solyanka

Essa sopa picante e cremosa, muito popular da cozinha
russa, pode ser feita com carne, peixe ou cogumelos cozi-
dos com pepinos (picles) e vegetais.

Vodca

Esta € a bebida alcodlica mais popular da Russia. Em geral
é consumida pura em paises de clima muito frio como a
Russia, para esquentar o corpo. Um dos famosos drinques
originarios da bebida € o Moscou Mule, que leva tambéem
cerveja de gengibre picante e suco de limao. Ele é muito
servido nas casas noturnas do mundo todo.

Chai

Com mel, liméo, canela e pimenta, esse tipico cha é consu-
mido pelos russos em grandes quantidades, acompanhado
de deliciosos doces. Pode ser degustado quente ou frio.

Chak-chak

O tradicional doce russo é preparado com uma deliciosa
massa feita com aveld ou frutas secas, que € frita no dleo e
coberta com mel.

Morozhenoe

O tipico sorvete russo é feito com leite puro e uma grande
quantidade de gelo, para dar um toque mais cremoso que
0s sorvetes comuns. A maioria das fabricas de sorvete tem
suas proprias fazendas para tirar leite fresco todos os dias,
produzindo a receita tradicional. Mesmo nos dias mais gela-
dos, € muito comum o consumo de sorvete na Russia, aléem
de ser muito barato.

cvc.com.br
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Moscou
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Rio Moscou, com Kremlin ao fundo
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Capital que respira historia e ao mesmo tempo vive em constante modernizacao
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Moscou

¥ HOTEIS PASSEIOS, ATRACOES TURISTICAS E ESPETACULOS

P @ Hotel Crowne Plaza Moscow | @ Mosteiro de Novodevichy @® Teatro Bolshoi

= Trade Centre | @ Bairro Arbat @ Kremlin e Palacio do Arsenal
~ | © Sheraton Palace Hotel | © Museu da Imprensa Clandestina @ Museu Histdrico do Estado

@ Hotel Holiday Inn Moscou Lesnaya @ Parque Gorki @ Mausoléu de Lénin

© Golden Apple Boutique Hotel © Catedral do Cristo Salvador (@ Tsevtnoy Boulevard

@ Hotel Park Inn by Radisson Sadu | ® Museu Estatal de Pushkin @@ Praca Vermelha

@ Hotel Peter I 3 de Belas Artes @ Catedral de Sio Basilio

(® Hotel Holiday Inn Moscou Sokolniki @ Museu Judaico — Centro da € Folk Theatre

; — Tolerancia de Moscou @ Serguei Posad
© Centro Panrusso 2 Cidade das Estrelas e Centro |-
@ Rua Arbat © Museu da Cosmonautica Espacial Gagarin
© Petrovka Boulevard @ Museu de Arte Moderna de Moscou €5 Bunker-42
© Shopping GUM @ Galeria Tretyakov € Kolomenskoye
(@ Imailovsky Souvenir Ma (® Almazny Fond

VIDA NOTURNA

| ® Mari vanna @ Museu dos Fliperamas Soviéticos

@ La Turandot | © 01d School Pub

© Café Pushkin © Pivbar

@ Godunov
Y

| A Metro |J Nl

T ==
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Atracoes turisticas em Moscou

Moscou é referéncia cultural, politica, religiosa e econdémica na Russia. Capital do pais, da antiga Unido Soviética, do
Império Russo, da Russia czarista e do Grao-Ducado de Moscovo, essa metropole respira historia e, ao mesmo tempo,
esta em frequente processo de modernizacdo. E um centro cada vez mais cosmopolita. Sdo inumeros os pontos da
cidade onde é possivel sentir sua histéria militar, com papéis importantes em confrontos como as guerras mundiais.
Seu epicentro é a famosa Praca Vermelha, onde fica a colorida Catedral de Sdo Basilio e o famoso Kremlin, conjunto de

majestosas construgdes religiosas, civis e militares, incluindo catedrais e palacios.

Catedral de Sao Basilio %%
Simbolo da cidade de Moscou, a ca-
tedral ortodoxa cristé fica no coragao
da cidade, na Praca Vermelha. E fa-
mosa pelas cupulas coloridas. Foi
construida em 1561 sob as ordens
do czar lvan, o Terrivel. Diz a lenda
que, depois de finalizada, ele mandou
cegar Os arquitetos para que nunca
mais pudessem fazer algo semelhan-
te, de tamanha beleza.

cvc.com.br

Kremlin %k

A antiga residéncia dos czares é
um conjunto de fortificacdes e
edificios civis e religiosos localiza-
do no coracgdo da cidade, em fren-
te ao Rio Moscou. Alguns exemplos
de construcdes sdo a catedral da
Assuncédo, lugar de coroacdo dos
czares, e a Catedral de Sdo Miguel
Arcanjo, na qual estdo enterrados
NnuUMerosos czares.

Centro Panrusso %%
Atualmente conhecido com VDNKh,
€ um dos pontos mais visitados na ci-
dade. Criado em 1939, o enorme par-
que de exibi¢cSes tem avenidas asfal-
tadas entre pavilhdes e fontes. Conta
com exposicdes de temas como a
historia do pais, veiculos antigos,
descobertas cientificas e a conquista
espacial sob o imponente arco que
adorna a entrada do parque.
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Icones como a Catedral de Sao Basilio, o Kremlin e os museus

Museu Histérico

do Estado *k*

Localizado na Praca Vermelha, guarda
uma enorme colecdo de pecas de di-
versos periodos da historia da Russia.
Construido com a ordem do Impera-
dor Alexandre II e inaugurado no fim
do século 19, tem arquitetura gotica.

Metro *kxk

O metrd de Moscou € um verdadei-
ro palacio subterraneo por causa da
decoracdo suntuosa, com paredes de
marmore, obras de arte e lustres exu-
berantes. Tem mais de 165 estacdes, 11
linhas e 260 quildmetros de extensao.

Palacio do Arsenal *%
Localizado no Kremlin, o mais impor-
tante museu da Russia tem um acervo
de grande valor, com os vestidos uti-
lizados nas coroagSes dos czares, ar-
marias, coroas, carruagens imperiais,
tronos incrustrados de diamantes e
roupas de czares e czarinas russos.

Museu da Cosmonautica * %
N&o é comum o0s russos usarem o
termo “astronauta’, mas, sim, ‘cosmo-
nauta” Por isso o nome do museu,
que exibe um dos maiores legados da
Unido Soviética: a conquista do Espa-
¢o. A exposicdo ja comeca do lado de
fora, com estatuas de lideres espaciais
e 0 Monumento aos Conquistadores
do Espaco, escultura de aco e titdnio de
um foguete sendo langado. Ja a mostra
tem mais de 90 mil objetos, contando a
histdria da evolucdo espacial.

Almazny Fond * %

No Kremlin, guarda pedras preciosas
talnadas e em estado bruto. Tem dia-
mantes de enormes dimensdes, como
a Estrela de Lacutia, de 232 quilates, e
a Grande Iniciativa, de 135, e diaman-
tes histéricos com um valor unico, por
causa de sua talha. Outro destaque € a
coroa de Catarina II, coberta por 4.936
diamantes e outras pedras preciosas.

Mausoléu de Lénin %
Localizado na Praca Vermelha, o
mausoléu expde o corpo de Lénin,
que foi o primeiro lider soviético.
Seu corpo foi embalsamado apds
sua morte, em 1924, atendendo pe-
didos de seus seguidores. O ambien-
te é composto pelas cores vermelha
e preta, representando o sangue e o
luto. O mausoléu é aberto para visi-
tacdo e constantemente vigiado pelo
batalh&o presidencial.

Museu Estatal de Pushkin
de Belas Artes * &

O maior museu de Moscou é dedi-
cado exclusivamente a arte do conti-
nente europeu, exibindo réplicas e
originais de esculturas, quadros, dese-
nhos, fotografias, moedas e medalhas.

Museu de Arte Moderna

de Moscou *

Muito completo, o Museu de Arte
Moderma de Moscou tem a melhor
colecdo de arte modema russa. Espe-
cializado na arte dos séculos 20 e 21,
expde obras de artistas russos e tam-
bém de outras nacionalidades, como
Pablo Picasso, Fernand Léger, Joan
Mird, Giorgio de Chirico, Salvador Dali,
Armand e Arnaldo Pomodoro.

Kolomenskoye **

Essa enorme propriedade imperial, a
margem do Rio Moscou, foi residén-
cia de verdo de duques e czares. Por
tras de seus bosques, ha igrejas, tor-
res, palacios, jardins e santuarios.

Museu da Imprensa
Clandestina *

Instalado no subsolo de uma antiga
mercearia, esse museu exibe as maqui-
nas da ultima célula da imprensa revo-
lucionaria do periodo czarista. Todas as
outras células foram descobertas e de-
sativadas pelas autoridades da época.

Museu Judaico — Centro

da Tolerancia de Moscou *
Localizado em uma antiga garagem
de Onibus, o museu mostra a cultu-
ra e as tradi¢cdes judaicas na Russia
desde a época dos czares a atuali-
dade. Também conta detalhes do
periodo do Holocausto.

Legenda para atracoes,

passeios e restaurantes

# Recomendado
ok Muito recomendado
Je koK Imperdivel

cvc.com.br
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Passeios recomendados em Moscou

Para total conforto dos nossos clientes, seu hotel de hospedagem é o ponto de partida e retorno da maioria dos
passeios abaixo. Os passeios sdo acompanhados por um guia falando portugués e proporcionam seguranga e
qualidade aos nossos clientes. Poderado ser adquiridos na CVC, no momento da compra da viagem, aproveitando o
parcelamento sem juros da CVC, o pagamento em reais e a garantia de disponibilidade do passeio.

Metré de Moscou -

Assisténcia na chegada

e na partida, com passeio
panoramico *xx

Assim que o cliente CVC chega a
Moscou, € recebido por uma equi-
pe especializada e encaminhado
ao transporte que o levara ao ho-
tel, onde recebera assisténcia para
a hospedagem. O mesmo acontece
na partida. Quando deixa o hotel,
o cliente CVC é encaminhado por
uma equipe especializada ao trans-
porte que o levara ao aeroporto,
onde recebera assisténcia.

No passeio panoramico, o cliente per-
corre as principais ruas, pragas e mo-
numentos do centro histérico acom-
panhado de um guia que € especialista
em arte e histdria. Assim, admira,
por exemplo, o cais do Rio Moscou,
a Praca Vermelha, o Teatro Bolshoi
e o0 metrd. O passeio panoramico
€ agendado logo que € comprado.
Inclui: transporte de ida e volta ao
hotel e guia falando portugués.
Duracéo: 4 horas.

cvc.com.br

Metré de Moscou

e bairro Arbat k%%

Inaugurado em 1935, o Metrd de Mos-
cou era considerado o “Palacio do
Povo’. Os mais importantes artistas da
época participaram de sua decoracéo,
utilizando materiais provenientes de
todos os cantos do pais. Nesse passeio,
O guia encontra o cliente no hotel e
caminha com ele até o metrdé. Ambos
embarcam em uma estacdo proxima
ao hotel e visitam famosas estacdes
construidas com luxuosos materiais.
Entdo desembarcam na Rua Arbat, no
coracao da zona historica, com lojas,
cafés e restaurantes. Essa rua, que é
uma das mais antigas da cidade, era
endereco de diversas personalidades
importantes da cultura russa. A rua
conserva o aspecto da velha Moscou,
com edificios ao estilo art nouveau, re-
metendo aos bairros boémios da Euro-
pa Central, como Montmartre, em Paris.
Inclui: guia falando portugués e bi-
lhete de metro.

Duracéo: 4 horas.

Praca Vermelha e Kremlin &
Esse passeio a pé explora os bairros do
centro historico e comercial da capi-
tal russa. Um deles € o bairro Zaradie,
que tem uma importante heranca his-
tdrica e cultural, com atracdes como
o Palacio dos Boiardos Romanov. O
cliente também passa pela Praca Ver-
melha, famosa pelos desfiles militares
e construgdes como a Catedral de
Séo Basilio, o Museu Histodrico do Es-
tado e o Shopping GUM, todos com
arquiteturas parecidas, lembrando lin-
dos castelos. No imponente Kremlin,
O turista visita suas trés catedrais e
também o Palacio do Patriarca. Para
encerrar, assiste a peculiar Mudan-
¢a da Guarda, que acontece em frente
ao Tumulo do Soldado Desconhecido.
Inclui: transporte de ida e volta ao
hotel, guia falando portugués e in-
gresso para todas as atragdes citadas.
Duracdo: 4 horas

Moscou Jovem *kk

O guia encontra o cliente no hotel e
juntos caminham até o Parque das
Esculturas, um museu ao ar livre lo-
calizado junto ao Rio Moscou, em
frente ao Parque Gorki, muito pouco
conhecido turisticamente. A visita
segue para o bairro Outubro Verme-
lho, que esta situado as margens do
Rio Moscou e é ponto de encontro
de artistas, publicitarios e desenhis-
tas. Hoje o bairro abriga o Instituto
de Desenho Strelka e o Centro de Fo-
tografia Irmaos Lumiére, além de nu-
merosas galerias de arte, terragos e
clubes noturnos de moda. O passeio
termina com uma visita ao Museu de
Arte Moderna de Moscou, que tem
a melhor colecdo de arte moderna
russa, além de trabalhos de artistas
de outras partes da Europa.

Inclui: guia falando portugués e in-
gresso para todas as atracdes citadas.
Duracao: 4 horas.
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Os passeios podem ser adquiridos na CVC em até 10 vezes sem juros

Zona histodrica e passeio
pelo Rio Moscou * %

O cliente percorre a pé as principais
ruas, pragas e monumentos do centro
historico da capital russa na compa-
nhia de um especialista em arte e his-
téria. Depois faz um cruzeiro pelo Rio
Moscou, que é uma das formas mais
atrativas e peculiares de conhecer a
cidade e admirar suas atracdes turis-
ticas. A embarcacdo percorre a parte
antiga de Moscou, e o turista admira
vistas maravilhosas de atracdes em-
blematicas, como o Kremlin, o Parque
Gorki e a Catedral do Cristo Salvador.
O canal principal do rio estende-se
por mais de 100 km nas margens
da cidade.

Inclui: transporte de ida e volta ao
hotel, guia falando portugués e pas-
seio de barco pelo Rio Moscou.
Duracgéo: 4 horas.

Cidade das Estrelas

e Centro Espacial

Gagarin * %

A Cidade das Estrelas € um pequeno
aglomerado no nordeste de Moscou,
onde os astronautas treinam desde
0s anos 1960 para missdes espaciais
no Centro Gagarin (CGEC). Durante
os tempos da Unido Soviética, a cida-
de formava parte de uma area secre-
ta altamente protegida. Hoje em dia,
muitos astronautas russos vivem na
Cidade das Estrelas com suas fami-
lias. Em alguns edificios da cidade ha
réplicas das naves espaciais. Durante
a visita ao centro, o cliente conhece
a centrifugadora, braco giratério com
uma cabine cujos ocupantes sao
submetidos a aceleracdes extremas;
o Laboratério de Impulsdo Neutra,
que representa uma piscina circular
com o modulo da famosa estacao
espacial Mir no fundo, e outros si-
muladores das condi¢des que 0s as-
tronautas tém que suportar em suas
viagens ao espaco exterior. Passeio
disponivel de segunda a sexta.

Inclui: transporte de ida e volta ao ho-
tel, guia falando portugués e ingresso
para o Centro Espacial Gagarin.
Duracéo: 5 horas.

Catedral do Cristo Salvador

cvc.com.br
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Passeios recomendados em Moscou

Kolomenskoye A

Kolomenskoye **

O cliente sai do hotel de manha para
visitar essa belissima propriedade
imperial, que esta localizada a 12 km
da cidade de Moscou. A fazenda tem
390 hectares de area. Dos seus 17
monumentos, 12 conservam os ves-
tigios do império dos czares, e outros
quatro sdo estruturas de madeira
trazidas de varias regides da Russia.
Essa joia moscovita desempenha um
papel preponderante na historia e ar-
quitetura da Russia.

Inclui: transporte privativo de ida e vol-
ta ao hotel e guia falando portugués.
Duracéo: 4 horas.

cvc.com.br
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Passeio gourmet

em Moscou *x

O passeio a pé comega com a degus-
tacdo do famoso sorvete de creme no
shopping GUM. Depois o cliente segue
pela Avenida Tverskaya e a movimen-
tada Rua Kamergersky, que desem-
boca na Praca dos Teatros, e admira
o cinturdo dos bulevares Strastnoy
e Tverskoy. Entdo visita a mitica loja
gourmet Eliseyevskiy. Por fim, toma
um cha na doceria Café Pushkin.
Inclui: transporte de ida e volta ao ho-
tel, guia falando portugués e degus-
tacdes citadas.

Duracéo: 4 horas.

il hAnE

ii -
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¢

Tradi¢cdes ortodoxas

em Moscou *

Esse passeio tematico foca a arte e a
fé, com visitas as trés igrejas ortodoxas
mais importantes da cidade: a Catedral
do Cristo Salvador, a Igreja de Séo Nico-
lau e a Igreja de Sao Joéo, o Guerreiro.
O cliente assiste a uma missa em uma
das igrejas, dependendo do horario e
do dia do passeio, e aprecia a beleza de
magnificos cantos ortodoxos. Por fim,
visita o Mosteiro da Sagrada Conceicéo
e o Mosteiro de Zaikonospassky.
Inclui: transporte de ida e volta ao
hotel e guia falando portugués.
Duracéo: 3 horas.
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Os passeios podem ser adquiridos na CVC em até 10 vezes sem juros

Passeio ao Bunker-42 *kxk
Construidos abaixo do nivel da terra
como abrigo contra o ataque nuclear
na época da Guerra Fria, atualmente
os bunkers de Moscou expdem muita
cultura e histdria. Neles, é possivel des-
cobrir os segredos da época da Unido
Soviética e também conhecer os enig-
mas do pais. Neste passeio, o cliente
explora o famoso Bunker-42, que € o
mais famoso da cidade. Sua existéncia
fol segredo absoluto até 2008, quando
foi aberto como museu dedicado a
Guerra Fria. Tem 7 mil metros qua-
drados e esta localizado 65 metros
abaixo da terra. Além de conservar
muitos segredos da Guerra Fria e ob-
jetos da época, o Bunker-42 tem uma
grande rede de tuneis que se comuni-
cam com as linhas de metr6 urbanas.
Inclui: transporte privativo de ida e
volta ao hotel, guia falando portu-
gués e ingresso ao Bunker-42.
Duracéo: 3 horas.

Serguei Posad

Serguei Posad * %k

O cliente visita Serguei Posad, o
centro religioso mais importante
da Igreja Ortodoxa Russa, a 75 km
de Moscou, considerado por mui-
ta gente como a capital espiritual
da Russia, ou o Vaticano Russo. No
passeio, o cliente visita o Mosteiro
de Sado Sergio, que é considerado
Patriménio da Humanidade pela
UNESCO e foi fundado no século
14. A fortaleza abriga sete igrejas, a
Catedral de Trindade, um seminario,
uma escola eclesiastica, uma biblio-
teca e inumeros tesouros religiosos.
Por uma questao de respeito, nédo é
permitido fotografar o local durante
as celebracdes, e as mulheres de-
vem cobrir a cabeca com um lenc¢o
dentro do mosteiro.

Disponivel em espanhol.

Inclui: transporte de ida e volta ao
hotel e guia acompanhante.
Duracéo: dia inteiro.

Bairro Zamoskvorechye

e Galeria Tretyakov *

Esse passeio a pé explora Zamosk-
vorechye, um bairro muito diferen-
te do resto da capital russa: la ainda
perduram as belas casas tradicionais
de dois andares, e cada rua tem uma
igreja, que foram demolidas pelos co-
munistas em outras partes de Mos-
cou. Enquanto as autoridades e os
nobres viviam do outro lado do rio,
aqui estabeleceram-se os mercado-
res e negociantes a partir do século
18. Apds a caminhada, visita a Galeria
Tretyakov, o mais refinado acervo de
pinturas e afrescos russos existentes
no mundo, com obras dos séculos
12, 17 e 19, incluindo trabalhos de
Andrey Rubliev. Passeio disponivel de
terca a domingo.

Inclui: transporte de ida e volta ao
hotel, guia falando portugués e in-
gresso a Galeria Tretyakov.

Duracgéo: 4 horas.

cvc.com.br
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Compras em Moscou

Shopping GUM

Petrovka Boulevard * %%
Essa rua abriga diversas opc¢des de
lojas em seus prédios com arquite-
tura do século 19. O mais famoso da
regiao € o Shopping Tsum, que tem
varias marcas mundialmente famo-
sas, como Gucci, Marc Jacobs e Gi-
venchy, entre outras.

Shopping GUM %%

Um dos mais lindos shoppings do
mundo, o famoso centro comercial
tem lojas de artigos de luxo, cafés
e restaurantes. O sorvete de creme
vendido 1la dentro € muito famoso.
Antes de entrar, vale a pena admirar
cada detalhe de sua deslumbrante fa-
chada e o belissimo teto de vidro. O
shopping fica na Praca Vermelha, ao
lado da Catedral de S&do Basilio e em
frente ao Mausoléu de Lénin.
Endereco: Praca Vermelha, 3.

cvc.com.br

Rua Arbat **

Localizada no bairro Old Arbat, a
rua mais antiga da cidade é aberta
apenas para pedestres, com muitos
bares, lojas e restaurantes, aléem de
artistas de rua que se apresentam des-
de o século 19.

Matrioshkas

W

Izmailovsky Souvenir Market *
Este mercado € o melhor lugar da ci-
dade para comprar souvenir. Os ven-
dedores contam histdrias para os
compradores sobre cada item a venda,
dando um panorama cultural do pais.
Endereco: Parkovaya St. 3.
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Restaurantes recomendados em Moscou

Café Pushkin — $$$ *kk

Um dos melhores restaurantes de
gastronomia russa da cidade, ocupa
dois pisos. No térreo, os precos sdo
mais baixos e a comida é servida 24
horas. No primeiro andar, pode-se
pesquisar livros do século 19 e ouvir
harpa enquanto se aprecia a refeicao.
O Café Pushkin esta ancorado no pas-
sado, com luz ténue, moveis de ma-
deira antiga e funcionarios vestindo
uniforme do século passado. Tudo
lembra a época em que viveu o poeta
russo roméantico Alexandre Pushkin.
Endereco: Tverskoy Boulevard, 26.

Café Pushkin

La Turandot — $$$ * %k

De culindria russa, o Turandot é um
dos mais luxuosos restaurantes de
Moscou. Por causa da espetacular de-
coracdo, lembra um palécio barroco,
pois conta com obras de arte no estilo
mais puro e extravagante do século
18. Enquanto os hospedes jantam,
sdo acompanhados por um quarteto
de harpas que interpreta obras de Mo-
zart. Da a impressao de que a comida
é secundaria, e 0 mais importante é
desfrutar do ambiente.

Endereco: Tverskoy Boulevar, 26/3.

Mari Vanna — $$ %k

Nesse restaurante de culinaria tipica,
o cliente faz uma verdadeira viagem
gastronémica a uma dacha, tipica
casa de campo soviética. O turista
tem a oportunidade de degustar, por
exemplo, uma verdadeira salada rus-
sa, chamada no pais de salada Olivig,
com o sabor nostalgico da era so-
viética. Detalhes como os livros nas
prateleiras, as placas de porta e o gra-
mofone da entrada mostram como
viviam, sentiam e comiam os habi-
tantes de Moscou ha 30 ou 40 anos.
Endereco: Spiridonyevskiy per., 102.

Godunov - $ %

Este restaurante de comida tipica rus-
sa esta situado atras da Praca Ver-
melha, perto do Hotel Metropol. O
Godunov esta instalado no antigo
refeitdério de um mosteiro fundado
no ano 1600, durante o reinado do
czar Boris Godunov. Todas as noites
ha um concerto de musica popular
russa ou cigana.

Endereco: Teatralnaya Sq., House 5/1.

Faixa de precos médios

E apenas uma referéncia e repre-
senta uma média de gasto por
pessoa em uma refeicao. Bebidas
néo estdo incluidas.

$ - até € 20

$S - de€21a€50
$$S — acima de € 51

cvc.com.br
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Vida noturna em Moscou

Bairro Kitay-Gorod %%

Indicado para quem pretende curtir
a noite de Moscou, o bairro é reche-
ado de bares, restaurantes e casas
noturnas. As noitadas do local sao
famosas e costumam ir até de ma-
nha. Alguns locais que garantem a
diversdo sdo o café/bar Jean-Jac-
ques (Tsvetnoy Blvd, 24-1), perfeito
para os amantes de vinho; o Vo-
gue Cafe (Ulitsa Kuznetskiy Most,
7/9), com uma bela decoracgédo; e a
animada casa noturna China Town
Cafe (Lubyanskiy proyezd, 25), si-
tuada em uma das saidas do metrd
Kitay-Gorod.

Museu dos Fliperamas
Soviéticos *k

Esse espaco, dividido entre café e
museu com decoracdo moderna,
tem fliperamas dos anos soviéticos,
entre as décadas de 1970 e 1990,
que funcionam em meio as mesas.
Enquanto isso, os amantes de vi-
deogame a moda antiga brincam e
também se deliciam com as igua-
rias do cardapio, como hamburgue-
res e fast-food. B@irro Kitay-Gorod

Endereco: Ulitsa Kuznetskiy Most, 12.

Pivbar %

Aqui é possivel encontrar diversos
tipos de cervejas a precos acessiveis,
além de opg¢des de hamburgueres e
lanches para quando bater a fome.
Trata-se de um ponto de encontro
para os jovens russos se divertirem.
Endereco: 1-Ya Tverskaya-Yamskaya
Ulitsa, 2.

Old School Pub *

Localizado perto da Praca Vermelha,
esse pub fica aberto 24 horas. E um
lugar que da para ir em qualquer dia
da semana, pois sempre estd anima-
do. Normalmente o DJ toca musicas
variadas tanto nacionais como in-
ternacionais, incluindo até mesmo
classicos brasileiros.

Endereco: Bol'shoy Cherkasskiy Pe-
reulok, 15-17.

cvc.com.br
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Os ingressos podem ser adquiridos na CVC em até 8 vezes sem juros

Teatro Bolshoi *k*

Vale a pena assistir a um espetaculo
nesse teatro de 1780, que é um dos
mais antigos do mundo. Sede do
balé e da Opera Bolshoi, o teatro tem
detalhes como um lustre francés de
mais de uma tonelada.

Circo de Moscou *

Com mais de 130 anos, o tradicional
circo fica no Tsevtnozi Boulevard. Tem
os melhores artistas russos, como pa-
lhacos, malabaristas, trapezistas e con-
torcionistas. Sempre viaja pelo mundo,
lotando o picadeiro em varios paises.

Teatro Bolshoi

Espetaculo de folclore *

O show Kostroma, no Folk Theatre,
exibe dangas tipicas do folclore rus-
so de maio a setembro. Tem efeitos
especiais, pirotecnia, projecao de vi-
deos, 12 mudancas de cenario e 500
trajes exclusivos, ricos em detalhes.

cvc.com.br
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Hoteis indicados em Moscou

As melhores regides para se hospedar em Moscou sdo o Centro, que concentra atragdes turisticas como a Praca Vermelha, o
Kremlin e o Teatro Bolshoi, e Presnensky, bairro vizinho ao Centro que € mais residencial, embora tenha op¢des de restaurantes.

Hotel Holiday Inn
Moscow Lesnaya

© © © © categoria

Muito Confortavel

@ @ Otimo custo/beneficio
Localizado no Centro, a uma quadra
do metrd Belorusskaya, tem acade-
mia, restaurante, bar e estacionamento
pago. E possivel adquirir diarias com
ou sem café da manha. Os 724 quar-
tos tém ar-condicionado, frigobar, es-
crivaninha, cofre, espelno de maquia-
gem, banheiro privativo e banheira.
O Wi-Fi é gratuito no hotel todo.

Catedral do Cristo Salvador

cvc.com.br

Sheraton Palace Hotel

© © © © categoria

Muito Confortavel

@ Bom custo/beneficio

Localizado em Presnensky, a cinco
quadras do metrd Mayakovskaya, tem
academia, restaurante, bar, lavanderia,
cofre na recepgdo e estacionamen-
to pago. E possivel adquirir diarias
com ou sem café da manhd. Os 214
apartamentos tém ar-condicionado,
frigobar, banheiro privativo, banheira e
secador de cabelo. O Wi-Fi é gratuito
em todo o hotel.

Hotel Holiday Inn
Moscow Sokolniki

© © © © categoria
Muito Confortavel

@ @ Otimo custo/beneficio
Localizado no Centro, a uma quadra
do metr6 Sokolniki, tem piscina, sau-
na, academia, bar, cafeteria, cofre na
recepcao, estacionamento pago e la-
vanderia. E possivel adquirir diarias
com ou sem café da manha. Os 523
apartamentos tém banheiro privativo
e ar-condicionado. O Wi-Fi é pago em
todo o hotel.
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Hotel Park Inn
by Radisson Sadu

©© © © © categoria Luxo

@ @ Otimo custo/beneficio
Localizado no Centro, a quatro quadras
do Rio Moscou, esse hotel tem restau-
rante, bar, café e lavanderia. E possi-
vel adquirir didrias com ou sem café
da manha. Os 117 apartamentos tém
banheiro privativo, ar-condicionado,
aquecimento, TV via satélite, secador
de cabelo, cofre e isolamento acustico.
O Wi-Fi é gratuito em todo o hotel.

Hotel Peter I

© © © © © categoria Luxo

@ @ Otimo custo/beneficio
Localizado no Centro, a trés quadras
do Teatro Bolshoi e do metrd Kuznet-
sky Most, tem academia, saunas seca
e a vapor, TV em areas comuns, pisci-
na coberta, hidromassagem, restau-
rantes, bar, concierge e lavanderia. E
possivel adquirir didrias com ou sem
café da manha. Os 133 apartamentos
tém TV via satélite, ar-condicionado,
banheiro privativo, secador de cabelo
e roupdes de banho. O Wi-Fi é gratui-
to em todo o hotel.

% sheraton Palace Hotel

Hotel Peter [

Hotel Crowne Plaza
Moscou Trade Centre

© © © © © categoria Luxo

@ @ @ Excelente custo/beneficio
Localizado em Presnensky, a uma
quadra do Rio Moscou, tem acade-
mia, sauna seca, piscina coberta, sa-
lao de jogos, restaurante, dois bares,
conclerge e estacionamento gratuito.
E possivel adquirir didrias com ou
sem café da manha. Os 724 aparta-
mentos tém ar-condicionado, frigo-
bar, TV, banheiro privativo, banheira e
secador de cabelo. O Wi-Fi é gratuito
em todo o hotel.

Avaliacao CVC

Golden Apple Boutique Hotel

© © © © © categoria Luxo

@ @ Otimo custo/beneficio
Localizado no Centro, a cinco quadras
do monumento de Pushkin e a 1 km
do metré Mayakovskaya, tem aca-
demia, sauna, hidromassagem, res-
taurante, bar, area de conferéncias e
reunides, lavanderia, concierge e esta-
cionamento pago. E possivel adquirir
diarias com ou sem café da manha.
Os 92 apartamentos tém ar-condicio-
nado, frigobar, banheiro privativo e se-
cador de cabelo. O Wi-Fi é gratuito em
todo o hotel.

O critério de custo/beneficio é uma avaliacdo da CVC para os hotéis com
base no mix da localizacédo, do preco e da propriedade:

@ Bom custo/beneficio
© @ Otimo custo/beneficio
© @ @ Excelente custo/beneficio

Para orientar os clientes arealizar amelhor escolha, a CVC avalia as hospedagens

de acordo com o nivel de conforto:

© Categoria Muito Simples — equivalente a hotéis tipo hostel e pousadas

domiciliares

© © Categoria Simples — equivalente a hotéis 2 estrelas
Q © © Categoria Confortavel — equivalente a hotéis 3 estrelas

o Categoria Muito Confortavel — equivalente a hotéis 4 estrelas

0 © © © © Categoria Luxo — equivalente a hotéis 5 estrelas
©©© OO O Categoria Superluxo — equivalente a hotéis 6 estrelas
7 Plus — hotéis que tém um diferencial dentro da sua categoria

cvc.com.br
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Sao Petersburgo

Catedral do Sangue Derramado

cvc.com.br
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Linda cidade historica, repleta de palacios e pontes sobre canais
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Sao Petersburgo

\\ @ Outlet Village Pulkovo
© Nevsky Prospect
© Souvenir Market

= ——

) VIDA NOTURNA
| @ Pif-Paf Bar
@ Purga Bar

© Buddha Bar

RESTAURANTES

@ Stroganoff Steak House
© Mansarda

© Teplo

@ Koryushka

@) Domina Hotel St. Petersburg

© Ambassador Hotel

(® Dom Boutique Hotel

@ Hotel Courtyard by Marriott St. Petersburg
Vasilievsky

PASSEIOS, ATRACléES TURISTICAS
E ESPETACULOS

@ Peterhof

@ Teatro Mariinski

©® Museu da Vodca

@ Palacio Menshikov

\
\ © Biblioteca de Voltaire
@ Catedral de Santo Isaac
@ Museu do Hermitage — Palacio de Inverno
© Fortaleza de Pedro e Paulo
—'—’—’_FJ
_'___'_,_,_.-o-"'""

\

© Palacio da Gatchina

@ Catedral de Nossa Senhora de Kazan

@ Catedral do Sangue Derramado

(® Teatro Mikhaylovsky

@® Palacio de Catarina

(@ Pushkin

@ Novgorod

@ Palacio de Pavlovsk

(® Museu da Colecdo Privada Fabergé
(Palacio Shuvalov)

il \ e

cvc.com.br
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Atracoes turisticas em Sao Petersburgo

Considerada capital cultural da Russia, Sdo Petersburgo é famosa por suas 500 pontes e 100 ilhas, e por isso tem os
sugestivos apelidos de “Veneza do Norte” e “Veneza do Baltico”. Localizada a margem do Rio Neva, na entrada do Golfo
da Finlandia, no Baltico, Sdo Petersburgo foi fundada pelo czar Pedro, o Grande, em 1703. Foi capital do pais desde a
inauguracdo até a Revolucdo Russa, em 1917. Por causa dessa grande importancia histérica, guarda lindos palacios,
pragas e igrejas. Ao longo da historia, ja recebeu também os nomes de Petergrado e Leningrado.

%8 Catedral de Santo Isaac |
B S—

Museu do Hermitage * k%

O maior museu da Russia, instalado
no Palacio de Inverno, € também um
dos mais importantes do mundo. Tem
mais de 2 milhdes de obras de arte,
incluindo esculturas, pinturas, cristais,
pecas de porcelana, tapegarias, joias,
gravuras, antiguidades da época clas-
sica, arte contemporanea, armas, me-
dalhas, moedas e livros valiosos.

cvc.com.br
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Catedral de Santo Isaac * k%
A maior catedral ortodoxa de Séao
Petersburgo € dedicada a Santo Isa-
ac. Antigamente era uma igreja de
madeira, que foi reformada e subs-
tituida para a arquitetura atual, com
estrutura de ferro e a cupula banha-
da com ouro puro. A parte interna
tem muitos detalnes de marmore e
pedras semipreciosas.

Pushkin %k

A cidade, situada a 30 km de Sao Pe-
tersburgo, tem esse nome em honra
ao célebre poeta russo. Ali fica uma
das mais belas residéncias imperiais: o
Palacio de Catarina, dedicado a esposa
de Pedro, o Grande. Desenhado pelo
arquiteto italiano Bartolomeu Rastrelli,
foi construido no século 18, durante o
reinado de cinco czares. Sua incom-
paravel sucessdo de saldes culmina
com a Camara de Ambar, intetramente
coberta com ambar do Baltico. Tam-
bém se destacam o Grande Saléo e a
Sala das Pinturas. A belissima arquite-
tura do palacio combina com o par-
que que o circunda, no qual € possivel
passear entre bosques de vidoeiros e
abetos, lagos e lagoas. Ficou fechado
para visitacdo durante quase um sé-
culo e foi inteiramente restaurado em
2003, no tricentenario da cidade.

Peterhof %%

Localizado a 48 km de Séao Peters-
burgo, € um conjunto de imponentes
palacios e jardins construidos com a
ordem do czar Pedro, o Grande. Atu-
almente € considerado Patriménio
Mundial da UNESCO. A luxuosa resi-
déncia de verdo dos czares represen-
ta a ostentosa vida que os monarcas
levavam. Seu interior é carregado de
dourados, molduras e detalhes ar-
tisticos. A parte mais deslumbrante
desse palacio € a area dos jardins,
chamada de "Petrodvorets’, ornada
com mais de 120 fontes de ouro, que
tornam a visita ainda mais fantastica.
O palacio tem vista para o Mar Balti-
co, e uma das suas fontes, chamada
“Grande Cascata’, se prolonga até 1a
por meio de um canal.
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Cartoes-postais como o Hermitage, o Peterhof, museus e catedrais

Museu do Hermitage

Catedral do Sangue
Derramado **xk

Essa importante igreja esta situada
a margem do canal Griboedov. Suas
paredes interiores sdo todas cobertas
por mosaicos multicolores, formados
por pedacos de pedras semiprecio-
sas. Com arquitetura inspirada na Ca-
tedral de Sdo Basilio, em Moscou, a
Catedral do Sangue Derramado tem
esse nome porque foi construida no
lugar do assassinato do czar Alexan-
dre II, cujo mausoléu fica do lado
oposto ao altar, com pedras que tém
marcas de sangue do nobre.

Fortaleza de Pedro e Paulo **
Localizado na ilha Zayachy, esse fas-
cinante templo ortodoxo, todo em
estilo barroco, guarda os tumulos de
toda a dinastia dos Romanov. Vale
a pena subir a escadaria até o topo
da Torre do Sino, que esta situado
na Catedral de Pedro e Paulo, a 122
metros de altura, para admirar a linda
vista da regido.

Museu da Colecédo

Privada Fabergé

(Palacio Shuvalov) *x

Aqui estdo alguns dos famosos ovos de
Pascoa decorados com metais precio-
sos pelo joalheiro Peter Carl Fabergé.
Sdo 61 pecas originais. As valiosas
reliquias foram feitas pelo artista entre
1885 e 1917 para presentear os czares.

Palacio Menchikov %

Um dos mais antigos edificios da ci-
dade, € a Unica residéncia privada dos
anos 1700 que permanece até hoje.
Ali ha moveis e objetos de arte que
datam desde o século 17 até 1830.

Palacio de Pavlovsk *
Construido em 1777, foi um presente
de Catarina, a Grande, a seu filho Paulo.
Tem uma grande colecdo de porcela-
nas, pinturas e objetos de marfim. O
visitante admira majestosos saldes, a
harmonia de cores e a elegancia das
lareiras de marmore de Carrara. E uma
obra-prima do paisagismo na Europa.

Palacio da Gatchina **
Situado em uma colina sobre o Lago
Serebryannoe (de Prata), o Palacio da
Gatchina combina temas medievais
e a arquitetura das residéncias su-
burbanas. Construido no século 18,
fol um dos dois lugares de descanso
favoritos da familia imperial.

Legenda para atracodes,
passeios e restaurantes

J# Recomendado
Jo o Muito recomendado
Yok Imperdivel

cvc.com.br
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Passeios recomendados em Sao Petersburgo

Para total conforto dos nossos clientes, seu hotel de hospedagem é o ponto de partida e retorno da maioria dos
passeios abaixo. Os passeios sdo acompanhados por um guia falando portugués e proporcionam seguranga e
qualidade aos nossos clientes. Poderado ser adquiridos na CVC, no momento da compra da viagem, aproveitando o
parcelamento sem juros da CVC, o pagamento em reais e a garantia de disponibilidade do passeio.

Assisténcia na chegada

e na partida, com passeio
panoramico *xk

Assim que o cliente CVC chega a Sdo
Petersburgo, é recebido por uma equi-
pe especializada e encaminhado ao
transporte que o levara ao hotel, onde
recebera assisténcia para a hospeda-
gem. O mesmo acontece na partida.
Quando deixa o hotel, o cliente CVC é
encaminhado por uma equipe espe-
cializada ao transporte que o levara ao
aeroporto, onde recebera assisténcia.

No passeio panoramico, o cliente ca-
minha pela Avenida Nevsky e avista o
Palacio Anichikov, o Palacio Belozersky
e a Catedral de Nossa Senhora de Ka-
zan. Atravessa a Fontanka, rio que cru-
za 0 centro urbano de Sao Petersburgo
e os canais Moika e Griboiedov. Nesse
ultimo, fica a Catedral do Sangue Der-
ramado. Entdo o turista passa em frente
ao Almirantado e sua agulha dourada,
simbolo da forca naval russa. Para fina-
lizar, visita a Fortaleza de Pedro e Paulo.
Acompanhado por um guia, 0 passeio
panoramico é agendado com a CVC
na hora da compra, ainda no Brasil.
Inclui: transporte de ida e volta ao hotel
e guia falando portugués.

Duracdo: 3 horas.

Cruzeiro Sol

da Meia-Noite *x*%

Esse passeio de barco pelo Rio Neva
€ iluminado pela luz ténue do sol da
meia-noite. As famosas noites brancas
ocorrem entre o final de maio e o ini-
cio de junho. A cidade vive um dia sem
fim. As luzes ndo se acendem, € a ma-
drugada ndo tem noite. No percurso, o
cliente admira as pontes sendo eleva-
das, o Hermitage, o Campo de Marte, a
Catedral do Sangue Derramado, o Cas-
telo Mikhailovsky e o Jardim do Ver&o.

Inclui: transporte privativo de ida e vol-
ta ao hotel e guia falando portugués.
Duragéo: 2 horas.
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Palacio de Inverno,
Apartamento dos Czares

e Bairro dos Milionarios * k%
O cliente encontra o guia na frente
do Palacio de Inverno e faz um pas-
seio a pé pelo centro historico da ci-
dade dos czares, passando por varios
de seus palacios e mansdes, a Rua
dos Milionarios, a Ponte dos Suspiros,
o Canal de Inverno e as Estatuas dos
Atlantes. O turista volta entdo para o
Palacio de Inverno, que era residén-
cia dos czares russos, e visita suas
magnificas salas de cerimdnias e os
saldes oficiais. Esse palacio barroco
tem um belo interior, com os apar-
tamentos privados dos czares russos.
Inclui: guia falando portugués e in-
gresso ao Palacio de Inverno.
Duracéo: 3 horas.

Zona histérica e

passeio pelos canais

de Sao Petersburgo *

Neste passeio, o cliente conhece
as principais ruas, pragas € monu-
mentos da zona historica de Sédo
Petersburgo com um especialista
em arte e historia. Depois faz um
passeio de barco pelos seus canais,
mergulhando no espirito caracte-
ristico da antiga capital imperial. E
uma bela forma de admirar as fa-
chadas, as docas de granito rosado
e algumas das mais de 350 pontes
da cidade.

Inclui: transporte de ida e volta
ao hotel, guia falando portugués
e passeio de barco pelos canais de
S&o Petersburgo.

Duracédo: 4 horas.
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Os passeios podem ser adquiridos na CVC em até 10 vezes sem juros

Passeio a cidade

de Novgorod %%

O cliente faz um passeio a magnifi-
ca cidade de Novgorod, que fica a
200 km de Sdo Petersburgo e é con-
siderada Patrimédnio da Humanidade
pela UNESCO, com antigas igrejas e
tranquilas ruas arborizadas. Novgorod
foi fundada em 859, dando origem a
primeira semente da Russia, pois era
o local do primeiro assentamento Va-
regue, a partir do qual se estendeu a
famosa Rota dos Varegues aos Gregos,
que ligava a Escandinavia ao Bizancio.
Na chegada a Novgorod, o cliente vi-
sita a Corte de Earoslav, o Mosteiro de
Sao Jorge, o Museu de Arquitetura de
Madeira e o Kremlin da cidade, que foi
fundado em 1044 e guarda parte dos
grandes tesouros historicos da Russia.
Um dos seus destaques ¢ a Catedral de
Santa Sofia, a primeira catedral russa
construida em pedra e finalizada um
século antes da Notre-Dame de Paris,
em 1045. Também degusta um deli-
cioso almoco a base de culinaria tipica
russa em um restaurante da cidade.
Inclui: transporte de ida e volta ao ho-
tel, guia falando portugués e almogo
com café, agua e cha.

Duragéo: dia inteiro.

S&o Petersburgo a pé *xk
Esse passeio a pé passa pelos prin-
cipais pontos da cidade. Comeca na
Fortaleza de Pedro e Paulo, que inclui
a catedral e a necropole dos czares
russos. Depois continua com uma vi-
sita ao Jardim de Verdo, o Lago dos
Cisnes e o centro histodrico, passando
pela Avenida Nevsky, a Catedral de
Santo Isaac, a Catedral de Nossa Se-
nhora de Kazan, uma das mais suntu-
osas igrejas da cidade, e o Bairro das
Artes. Por fim, o guia se despede do
cliente, que visita por conta propria o
Museu Hermitage.

Inclui: transporte privativo de ida e
volta ao hotel, guia falando portugués
e ingresso para o0 Museu Hermitage.
Duracéo: 4 horas.

Passeio pelos telhados * %
Esta € uma forma singular de percor-
rer a cidade a partir do alto. O cliente
desfruta da harmodnica paisagem ur-
bana de Sdo Petersburgo a partir de
seus telhados, cupulas e terracos. E
descobre os angulos que um artista
escolheria para colocar na tela.
Inclui: transporte de ida e volta ao hotel
e guia falando portugués.

Duracéo: 3 horas.

Nas trilhas de Rasputin *%
Esse passeio a pé percorre as pegadas
do polémico personagem da historia
da Russia. Herdi para alguns, inimi-
go para outros e motivo de suspiros
para muitas mulheres da época, Gri-
gori Rasputin (1869-1916) era uma
espécie de curandeiro mistico que se
tornou muito influente junto a familia
do czar Nicolau II no final do regime
czarista. O passeio explora o centro
histérico de Sdo Petersburgo a partir
do angulo do personagem e inclui
visita a pontos miticos frequentados
por ele, mostrando testemunhos des-
sa virilidade que o tormou tdo popu-
lar. O cliente visita 0 pequeno museu
dedicado a histdria da policia secreta
russa, que recebeu varios nomes ao
longo da historia: La Okhrana (1866-
1906), Checa (1917-1922), GPU (1922-
1934) e KGB (1954-1991). Por fim, visita
o interior do Palacio Eusupov, a mar-
gem do Rio Moika, com magnificas
salas, escadarias, moveis luxuosos,
um pequeno teatro privado de grande
elegancia e o sotdo onde Rasputin foi
assassinado. Passeio disponivel de se-
gunda a sexta-feira.

Inclui: guia falando portugués.
Duracao: 4 horas.
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Passeios recomendados em Sao Petersburgo

Passeio pelo Hermitage %
O visitante conhece a colegcdo de
arte do museu, aberto ao publico em
1852. Sédo mais de 2 milhdes de obje-
tos expostos, provenientes da Europa e
Oriente. O cliente ndo enfrenta fila para
entrar nas principais atracdes do mag-
nifico Palacio de Inverno: as salas de
cerimdnia, os saldes oficiais, os aparta-
mentos dos czares e a sala de pintura
dos impressionistas europeus. Passeio
disponivel de terca a domingo.

Inclui: transporte de ida e volta ao ho-
tel, guia falando portugués e ingressos
sem filas as salas mencionadas.
Duracdo: 3 horas.

Petrodvorets e Pushkin %%
Esse passeio mostra o Palacio de Catari-
na, em Pushkin, a 25 km de S&o Peters-
burgo, e Peterhof, a 48 km da cidade,
com seus jardins chamados Petrodvo-
rets. O primeiro foi construido em 1717
por Catarina I. Seus jardins tém escultu-
ras, monumentos de marmore, pontes
e lagoas. Ja Peterhof foi construido pelo
czar Pedro, o Grande, para superar a
exuberancia do Palacio de Versalhes, na
Franga. Seus jardins tém atragdes como
fontes e a Grande Cascata.

Inclui: transporte privativo de ida e vol-
ta ao hotel e guia falando portugués.
Duracéo: dia inteiro.

Biblioteca de Voltaire *

Esse passeio € perfeito para quem
gosta de livros. Uma das atracdes da
biblioteca € a se¢cdo dos manuscritos
comprada da Biblioteca Nacional Rus-
sa por Catarina, a Grande, em 1779. A
czarina considerava essa cole¢cdo uma
das pérolas de seu acervo privado de
raridades, junto ao departamento de
livros raros. O cliente conhece tam-
bém o Gabinete do Doutor Fausto, sala
gotica com importantes manuscritos
biblicos, incunabulos (livros impressos
antes de 1501) e obras renascentistas e
barrocas. Essa biblioteca fica fechada
para o publico em geral, que ndo ad-
quire 0 ingresso para O passeio.

Inclui: guia falando portugués e ingres-
so para a biblioteca.

Duracéo: 3 horas.
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Segredos e sabores

do grande mercado

de Sado Petersburgo **x%

O cliente descobre os segredos do
bairro historico de Kuznechny até che-
gar ao mercado central, onde descobre
as particularidades culinarias da Russia.
Ali o turista degusta alguns produtos ti-
picos. Em seguida, visita a Catedral de
Nossa Senhora de Vladimir, onde pode
participar de uma missa e assistir a
uma apresentacdo de canto ortodoxo
a capela. Por fim, caminha pelos bair-
ros de Dostoiévski e Fontanka.

Inclui: transporte de ida e volta ao ho-
tel e guia falando portugués.
Duracéo: 4 horas.

AT e

. Palacio de Catarina — Pushkin

Contrastes de

Sao Petersburgo * %

O cliente explora Sao Petersburgo, a
capital imperial russa, conhecendo o
forte contraste entre os bairros desta
cidade complexa, incluindo o centro
e as areas periféricas da cidade. O
passeio enfoca aspectos de Sdo Pe-
tersburgo como o desenho urbano, a
origem social e o complexo cendrio
politico que deu origem aos diferen-
tes setores que hoje sao integrados
em um caos harmonioso.

Inclui: transporte de ida e volta ao hotel
e guia falando portugués ou espanhol.
Duracdo: 3 horas.
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Os passeios podem ser adquiridos na CVC em até 10 vezes sem juros

Passeios artisticos

Backstage: visita ao Teatro
Mariinsky (ex-Kirov) **%

O cliente visita um dos teatros de
opera mais famosos do mundo.
Seu aspecto sobrio tem uma be-
leza classica, que surpreende seus
visitantes. Com estilo neobizanti-
no, o teatro foi lugar de estreia de
importantes operas e balés ao lon-
go da historia.

Inclui: ingresso para a visita.
Duracgéo: 3 horas.

Sao Petersburgo Artistico *
O cliente percorre as principais ruas,
pracas e monumentos do centro his-
térico com um especialista em arte
e historia da musica. A visita temati-
ca "Arte e Musica em Sao Petersbur-
go” é dedicada as tradi¢cdes da cida-
de, que hoje é considerada a capital
cultural da Russia.

Inclui: transporte de ida e volta ao
hotel e guia falando portugués.
Duracgéo: 3 horas.

Balé Russo

Tradicoes russas

Oficina de gastronomia
russa xkk

Essa atividade € dedicada aos aman-
tes da boa comida. O cliente faz um
curto curso de culinaria, aprenden-
do de maneira divertida a preparar
deliciosas receitas de pratos tipi-
cos, como a salada russa, chama-
da no pais de Olivié, as pirojkis, pe-
quenos pastéis com recheio doce
ou salgado; koulibiaka, pastel de
carne e verduras, e o goloubtsi, a
base de couve com carne. Apos a
preparacdo dos pratos, o cliente
degusta as iguarias.

Inclui: guia falando portugués e
degustacao dos pratos preparados
e de vodca.

Duracéo: 3 horas.

Visita ao Museu da Vodca **
O cliente visita o Museu da Vodca,
onde conhece a histdria, os segre-
dos e as variedades da bebida. Ali
também sdo apresentadas diversas
formas de servir a bebida e suas
combinag¢des. Para finalizar a visi-
ta, o cliente degusta diferentes ti-
pos de vodca.

Inclui: guia falando portugués, in-
gresso para 0 museu e degustacdo
de vodca.

Duracéo: 3 horas.

Sao Petersburgo

Gourmet *k

Esse passeio gastronémico inclui de-
gustacdo de produtos regionais no
grande mercado de S&o Petersburgo,
uma visita a historica loja dos irméos
Elyseev, com produtos da culindria
russa, e uma introducédo a ceriménia
de cha russo em um pequeno e pito-
resco restaurante.

Inclui: transporte de ida e volta ao hotel
e guia falando espanhol ou portugués.
Duracéo: 3 horas.

Pirojkis — comida tipica russa | F

- L

Sauna russa *k

As auténticas saunas russas, também
conhecidas como casas de banho
russo ou “bania’, sdo parte da cultura
russa desde a época medieval e hoje
estdo presentes em qualquer cidade
do mundo. O cliente relaxa em uma
tipica sauna russa, onde degusta uma
otima comida tipica e uma bebida,
que pode ser suco, vodca ou cerveja.
Inclui: guia falando portugués e de-
gustacdo de comidas e uma bebida.
Duracgéo: 3 horas.

4

cvc.com.br



36 | RUSSIA

Restaurantes recomendados
em Sao Petersburgo

Mansarda — $$$ *x*

E deliciosa a comida desse restauran-
te, que tem influéncia asiatica, mas
também pratos russos e da cozinha
internacional. Esta localizado no ul-
timo andar de um prédio, com vista
para a Catedral de Santo Isaac.
Endereco: Pochtamtskaya, 3.

Teplo — $ *

Esse encantador lugar serve comi-
da russa de qualidade, com precgos
muito competitivos, além de saladas,
massas e sopas. Situado ao lado da
Catedral de Santo [saac, tem um am-
biente aconchegante para ir com os
amigos e a familia.

Endereco: Bolshaya Morskaya, 45.

Faixa de precos médios

E apenas uma referéncia e repre-
senta uma média de gasto por
pessoa em uma refeicao. Bebidas
néo estdo incluidas.

$ - até € 20

$$ —de €21a€50
$$S — acima de € 51
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Koryushka — $$$ * k%

Esse elegante restaurante serve espe-
cialidades da Geodrgia, uma das anti-
gas republicas soviéticas que hoje é
um pais independente. Seus pratos
costumam ter peixes, frutos do mar
e legumes. Localizado no centro
turistico da cidade, apresenta mag-
nificas vistas dos palacios situados
nas margens do Rio Neva, da Fortale-
za de Pedro e Paulo e do Museu Her-
mitage, tanto de dia como a noite. O
servigo é de primeira categoria, com
atendimento rapido e amavel.
Endereco: Petropavlovskaya Krepost,
3, Zayachiy Island.

Stroganoff Steak

House — $$ *%

As carnes dessa steak house sdo ex-
celentes e muito bem preparadas.
Entre seus pratos principais, esta o
mais tipico de Sao Petersburgo: o es-
trogonofe de carne. As paredes das
varias salas de jantar sdo decoradas
com fotos de cenas da vida cotidiana
na Russia pré-revolucionaria.
Endereco: Konnogvardeiski Bou-
levard, 4.

Chak-chak
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Vida noturna em Sao Petersburgo

Purga Bar * k%

O inverno é o tema desse divertido
bar tematico, que tem decoracdes de
Natal e bichos de pelucia pendurados
no teto. Todas as noites, a meia-noi-
te, seus clientes brindam o Ano Novo
com desejos de amor, saude, felici-
dade e dinheiro. Os garcons e garco-
netes se fantasiam de lebre, que € o
mascote do bar. A musica eletrénica
garante a diversédo da galera.
Endereco: Naberezhnaya Reki Fon-
tanki, 11.

Pif-Paf Bar *k

Localizado no centro de Sao Peter-
sburgo, o Pif-Paf Bar é o refugio dos
artistas e intelectuais da cidade. Os
frequentadores da casa dangam, be-
bem, batem papo e até jogam pe-
bolim em um ambiente totalmente
descontraido.

Endereco: Naberezhnaya Kanala Gri-
boyedova, 31.

Buddha Bar *

Esse restaurante se transforma em
uma animada discoteca depois da
uma hora da manha, com incriveis
espetaculos. Tem atmosfera muito
boa, decoracdo magnifica, gastro-
nomia de primeira categoria e servi-
co impecavel.

Endereco: Naberezhnaya Sinopskaya,
78.

Teatro Mariinsky

LR 2

Espetaculos

Mariinsky (ex-Kirov) %%
Vale a pena assistir a uma ope-
ra ou uma apresentacao de balé
no teatro histdrico de Mariinski,
que se chamava Kirov na época
da Unido Soviética. Inaugurado
em 1860, o local foi sede das es-
treias de muitas obras-primas de
Tchaikovsky e outros musicos
importantes do pais. Apos o es-
petaculo, uma dica € tomar um
café ou uma taca de vinho no
Teatro Café.

Mikhailovsky (Maliy) *

O importante teatro da Praca das
Artes também foi inaugurado no
século 19. Ali € possivel assistir
a belissimas apresentacdes de
Opera e balé.

cvc.com.br
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Compras em Sao Petersburgo

Nevsky Prospekt *k*

A principal avenida de S&o Petersbur-
go tem de boutiques chiques a came-
16s. Um programa muito gostoso é
passear tranquilamente por ela, fazer
compras e conhecer o Palacio Stroga-
nov, antiga residéncia do conde que
deu nome ao estrogonofe.

Souvenir Market *%
Localizado no centro da cidade, €
uma otima opgao para comprar sou-
venir e fazer boas compras. Os ven-
dedores sdo os proprios artistas que
fizeram os produtos. A maioria fala
inglés, e é possivel pechinchar.
Endereco: Nab Kanala Griboyedova, 1.

Outlet Village Pulkovo *

Esse outlet ao ar livre parece uma vila
inspirada nos estilos classicos euro-
peus. Marcas como Adidas, Guess, Mi-
chael Kors, Nike e Calvin Klein vendem :
pecas de suas colegdes com descontos - i i,
que variam de 30% a 70% o ano todo. Souvenir Market igg
Endereco: Pulkovskoe Highway, 60.

i Nevsky Prospekt F &

cvc.com.br
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Hotéis indicados em Sao Petersburgo

A melhor regido para se hospedar em Sdo Petersburgo é o Centro, onde estdo concentradas atracdes como o Museu
Hermitage, a Catedral de Santo Isaac e a Catedral do Sangue Derramado, além de teatros e shoppings.

Dom Boutique Hotel

Ambassador Hotel

© © © © categoria

Muito Confortavel

© © @ Excelente custo/beneficio
Localizado no Centro, a seis quadras
do metrd Sennaya Ploschad, o Am-
bassador Hotel tem academia, sauna,
piscina, spa, restaurante, lanchonete,
bar, café, concierge, saldo de beleza, la-
vanderia e drea de reunides. E possivel
adquirir didrias com ou sem café da
manha. Os 251 apartamentos tém TV,
ar-condicionado, videogame, banheiro
privativo, secador de cabelo e cofre.
O Wi-Fi é gratuito em todo o hotel.

Dom Boutique Hotel
© © © © categoria
Muito Confortavel

@ © @ Excelente custo/beneficio
Localizado no Centro, a cinco qua-
dras da Catedral do Sangue Derra-
mado, tem biblioteca, restaurante,
bar, concierge, lavanderia, sala de
reunido e estacionamento pago. E
possivel adquirir didrias com ou sem
café da manha. Os 60 apartamentos
tém ar-condicionado, frigobar, ba-
nheiro privativo, banheira, chuvei-
ro e secador de cabelo. O Wi-Fi é
gratuito em todo o hotel.

Hotel Courtyard by Marriott
St. Petersburg Vasilievsky

© © © © categoria
Muito Confortavel

@ @ @ Excelente custo/beneficio

Localizado no Centro, a uma quadra
do Rio Neva, tem academia, restau-
rante, bar, concierge, sala para confe-
réncias e reunides, cofre na recepgao,
lavanderia, TV nas areas sociais e esta-
cionamento pago. E possivel adquirir
diarias com ou sem café da manha.
Os 214 apartamentos tém banheiro
privativo, ar-condicionado, TV e frigo-
bar. O Wi-Fi é gratuito em todo o hotel.

Domina St. Petersburg Hotel

©© © © © categoria Luxo

@ @ @D Excelente custo/beneficio
Localizado no Centro, a cinco quadras
da Catedral de Santo Isaac, tem acade-
mia, sauna seca, restaurante, bar, cofre
na recepgao, area para conferéncia e
reunides, concierge, lavanderia e esta-
cionamento pago. E possivel adquirir
diarias com ou sem café da manha.
Os 109 apartamentos tém ar-condi-
cionado, frigobar, TV, banheiro privati-
vo e banheira. O Wi-Fi é gratuito em
todo o hotel.

cvc.com.br
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Outras cidades russas

Ekaterinburgo
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Destinos incriveis como Kazan, Saransk, Volgogrado e Kaliningrado

cvc.com.br
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Outras cidades russas

Além de Moscou e Sdo Petersburgo, a Russia tem varias outras cidades importantes, que contam muita historia e
sdo ricas em cultura. Confira abaixo as caracteristicas de algumas cidades russas, para as quais a CVC tem opcodes

de passeios incriveis. Assim sua experiéncia no pais € ainda mais completa.

Kaliningrado

Apesar de fazer parte da Russia, Kali-
ningrado fica fora do territdrio do pats,
como se fosse uma “ilha” afastada, na
fronteira com a Lituania e a Polénia.
Banhada pelo Mar Baltico, tem lindas
praias, muitos bares, cafés, lojas de
grife, ruas arborizadas, hotéis de di-
versas categorias e belissimas igrejas.

Samara

Pioneira em universidades aeroespa-
ciais, Samara também tem um abrigo
subterraneo construido por Stalin, que,
porém, nunca foi usado pelo antigo
lider da Unido Soviética. O bunker, lo-
calizado a 36 metros de profundidade,
€ hoje um museu que mostra como
eram organizados os esconderijos sub-
terrdneos durante a Segunda Guerra.
As movimentadas praias fluviais de Sa-
mara agitam a cidade no veréo.

cvc.com.br

Sochi

Conhecida como a Riviera Russa, So-
chi esta localizada entre o Mar Negro
e as montanhas nevadas do Cauca-
so. E um dos principais destinos
turisticos de verdo no pais, porque
raramente a cidade apresenta tem-
peraturas negativas.

Rostov-on-Don

Situada ao sul do pals, a cidade cos-
tuma apresentar temperaturas agra-
daveis, além de ter grande riqueza
gastronémica e cultural. La estd, por
exemplo, o Museu Memorial Sabina
Spielrein, em homenagem a pionei-
ra da psicanalise. Também vale a
pena visitar as passagens subterra-
neas situadas debaixo de ruas como
a Bolshaya Sadovaya, onde ha varios
painéis de azulejo que sao verdadei-
ras obras de arte.

Volgogrado

O Rio Volga, que tem mais de 3 mil
quildmetros de extensdo, deu nome
a Volgogrado, que se chamava Stalin-
grado na época da Unido Soviética.
A Segunda Guerra Mundial é lembrada
em varias atracdes da cidade, que foi
cenario da Batalha de Stalingrado du-
rante o conflito. Uma delas € a Chama
Eterna do Parque Mamaev Kurgan,
criada em homenagem aos soldados
mortos na guerra e situada na frente
de uma emocionante troca de guarda,
e 0 Museu Panoramico da Batalha de
Stalingrado, composto por tanques,
uniformes, medalhas, artefatos de
guerra, fotos, pinturas e documentos
oficiais. Em Volgogrado, também vale
a pena conhecer o canal que liga os
rios Volga e Don, de onde € possivel
avistar varias atra¢des da cidade, como
a maior estatua de Lénin do mundo.
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Kazan

Essa antiga cidade russa € a capital da
Republica do Tartaristdo. Algumas de
suas caracteristicas sdo a grande diver-
sidade cultural e a harmonia entre dife-
rentes religides, povos e etnias. Grande
exemplo disso € a convivéncia pacifica
entre muculmanos e cristdos ortodo-
x0s. Outro destaque é o Complexo Ar-
quitetdnico e Histérico do Kremlin de
Kazan, construido durante o reinado
de Ivan, o Terrivel, no século 16. Decla-
rado Patriménio da Humanidade pela
UNESCO, o Kremlin abriga a Mesquita
Kul Sharif, que é a maior da Russia e
abriga um museu com a historia do Isla.

Nizhny Novgorod

A quinta maior cidade da Russia fica as
margens do Rio Volga. Esse centro co-
mercial ndo podia ser visitado por es-
trangeiros na época da Guerra Fria, por
esconder segredos nucleares, mas hoje
€ totalmente aberta para o publico, que
tem a oportunidade de conhecer uma
belissima cidade recheada de cultura,
lojas, restaurantes e construcdes de
arquiteturas tipicas da Russia. Um dos
lugares mais impressionantes da cida-
de é o Kremlin. Construido no século
15, abriga uma colecdo de armas e ve-
iculos militares, além de algumas igre-
jas, como a Catedral de Santa Sofia e a
Igreja de Santo André. Em seus terrenos
também é possivel visitar o Millenium
of Russia, monumento construido em
1859 para comemorar os mil anos da
chegada a Novgorod do conquistador
Rurik, precursor da monarquia russa.
O Kremlin ainda abriga a escadaria
Chkalov, local perfeito para fotos.

Saransk

Saransk abriga a imponente Catedral
do Santo e Justo Guerreiro Fyodor
Ushakov, que pode ser avistada de di-
versos pontos da cidade, o Museu de
Belas Artes da Republica da Mordovia,
com obras de arte russa dos séculos
18 e 19, e o parque Alexander Pushkin.
Na Republica da Morddvia, onde fica
Saransk, os habitantes também falam
mordovino, idioma proximo ao hunga-
ro e ao finlandés, além do russo.

Ekaterimburgo

Ekaterimburgo ¢é a capital dos Urais, a
zona de cordilheira montanhosa que
faz fronteira natural entre a Europa e
a Asia. Parada do famoso trem Transi-
beriano, a cidade é considerada por-
ta de entrada para a Sibéria. Uma de
suas atragcdes turisticas é a Igreja do
Sangue Derramado, construido no
mesmo lugar em que os bolchevi-
ques assinaram o czar Nicolau II, sua
esposa e seus cinco filhos.

-
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Moscou
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Russia
sobre
os trilhos

Viagem de trem transiberiano entre Moscou e Pequim,
a bordo do “Ouro dos Czares”

Séo 16 dias inesqueciveis de viagem a bordo do exclusivo
trem Transiberiano, de Moscou a Pequim, através da Mongolia
e do Lago Baikal. O Transiberiano € um dos circuitos mais
fascinantes e seguros do mundo. Durante todo o percurso,
o cliente conta com o acompanhamento de experientes
guias-intérpretes que falam portugués ou espanhol e com
a presenca de médicos a bordo do trem. A acomodacéo
pode ser em cabines para até quatro pessoas, a escolha do
cliente, com ou sem banheiro privativo, dependendo da
categoria adquirida. O viajante visita cidades deslumbrantes
e se diverte com o animado programa de entretenimento a
bordo do trem.

cvc.com.br
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Russia sobre os trilhos

16 dias / 6 diarias de hospedagem e 9 a bordo do trem
Moscou / Kazan / Ekaterimburgo / Novosibirsk / Irkutsk / Lago Baikal / Ulan-Ude /
Ulan Bator / Parque Nacional de Terelj / Erlian / Pequim

Com guia falando portugués

| Llago Baikal
e

=

12 Dia — Moscou

Recepc¢do no aeroporto pela equipe
CVC e transporte ao hotel. A noite,
passeio panoramico pela cidade,
com sua linda iluminacdo nos prin-
cipais monumentos. Na sequéncia,
jantar de boas-vindas com apresen-
tacdo dos coordenadores da via-
gem. Hospedagem.

22 Dia — Moscou

Café da manha e passeio panorami-
co pela cidade, com visita ao Kremlin
e almoco. No fim do dia, embarque
no trem Transiberiano, com jantar e
pernoite a bordo.

32 Dia — Kazan

Café da manhé a bordo e chegada a
Kazan, capital do Tartaristdo. Visita ao
Kremlin da cidade, Patriménio da Hu-
manidade pela UNESCO e testemunha
de batalhas entre tartaros, cossacos e
russos. Almo¢o em um restaurante.
No fim da tarde, o trem prossegue via-
gem. Jantar e pernoite a bordo.

cvc.com.br

42 Dia — Ekaterimburgo

Café da manha a bordo e chegada
a Ekaterimburgo, a capital dos Urais,
conhecida por ter sido o cenario do
assassinato da familia do Czar Ni-
colau II em 1918. Almoco a bordo
e passeio panoramico pela cidade,
passando pela Igreja do Sangue Der-
ramado, erguida em 2003 no lugar
da tragédia, e o centro da cidade, res-
taurado em 2009. Novamente a bordo
do Transiberiano, a viagem continua
através das amplas estepes da Sibé-
ria. Jantar e pernoite a bordo.

52 Dia — Novosibirsk

Café da manhaé a bordo e chegada a
Novosibirsk com uma recepc¢éo da for-
ma russa tradicional: com a ceriménia
de pao e sal. Passeio panoramico pela
cidade, que € a mais genuinamente
soviética de toda a viagem, passando
pelo imponente monumento ao Tran-
siberiano e o volumoso Rio Ob. Almo-
¢o em um restaurante da cidade. Jan-
tar e pernoite a bordo.

62 Dia — A bordo do trem
Café da manhé e dia a bordo. O
trem cruza o majestoso Rio lenis-
sei, enquanto deixa para tras a Si-
béria. Esse é dia do banquete dos
czares, com um cardapio de es-
pecialidades russas como ovas de
salméo e vodca. Pela janela, o via-
jante contempla tradicionais aldeias
com casas de madeira, bosques
de vidoeiros e paisagens monta-
nhosas de sonho. Almoc¢o, jantar e
pernoite a bordo.

72 Dia — Irkutsk

Café da manhd a bordo e desem-
barque em Irkutsk, capital da Sibéria
oriental durante a época dos czares.
Passeio panoramico pela cidade,
com pitorescas casas de madeira ti-
picas e um monumento aos czares
de 2003. Almoco a bordo e visita a
um museu interativo ao ar livre que
mostra como se vivia e trabalhava na
Sibéria na antiguidade. Jantar e per-
noite em um hotel em Irkutsk.



82 Dia — Lago Baikal

Café da manha no hotel e visita de
onibus a Listvyanka, pequena aldeia
siberiana situada & margem do Lago
Baikal, a maior reserva de agua doce
do mundo. Na chegada, travessia de
barco até o Porto Baikal, onde o clien-
te embarca em um trem especial. A
etapa seguinte da viagem margeia o
Lago Baikal, ao longo do trecho origi-
nal do Transiberiano, incluindo almo-
¢o e parada em um dos pontos mais
pitorescos da rota, a margem do lago.
Se o tempo estiver bom, o jantar sera
servido ao ar livre, a margem do lago.
Pernoite no trem.

92 Dia — Ulan-Ude

Café damanhé a bordo e continuacao
da viagem, passando pelas margens
do Lago Baikal, o vale do Selenga e as
selvagens estepes da Sibéria oriental.
Chegada e passeio panoramico por
Ulan-Ude, capital da Republica da Bu-
riacia, que tem dois datsans budistas
(mosteiros grandes), um deles rodea-
do por picos cobertos de neve. Almo-
CO, jantar e pernoite no trem.

102 Dia — Ulan Bator

Quem acordar bem cedo pode
contemplar as paisagens da Mon-
golia central. Café da manha e al-
moco a bordo. A tarde, passeio pa-
noramico por Ulan Bator, com visita
ao imponente mosteiro budista de
Gandan e ao templo de Choij Lama.
A noite, o guia indicara as melhores
cervejarias ao ar livre da cidade e
os shows de folclore mongol, com
canto harménico, instrumentos ti-
picos, trajes regionais e dancgas tra-
dicionais. Jantar e pernoite em um
hotel. Quem preferir pode se alojar
em uma yurta (tenda de acampa-
mento dos ndmades) na “Suica da
Mongolia“, belo lugar ndo muito lon-
ge da capital.

112 Dia — Parque Nacional
de Terelj

Café damanhd e visita ao Parque Na-
cional de Terelj, com acampamentos
de némades, manadas de cavalos
e de iaques, bovinos oriundos das
montanhas da Asia central, e exibi-
c¢do de ginetes mongois. Almo¢o ao
ar livre, em forma de piquenique.
Embarque novamente no trem para
continuacdo da viagem em diregdo
a China. Jantar e pernoite a bordo.

122 Dia — Erlian

Café da manhd e troca de trem na
fronteira da Mongolia com a China,
devido a diferenca na largura da via.
Almocgo, jantar e pernoite a bordo.

132 Dia — Pequim

Café da manhd, chegada a Pequim e
desembarque. Transporte ao hotel e
restante do dia livre. Almogo e jantar
no hotel. Hospedagem.

Moscou
b
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142 Dia — Pequim

Café da manha e passeio panorami-
co por Pequim, passando por atra-
¢cdes como o Templo do Céu e seus
jardins, a Praca Tiananmen (Paz Ce-
lestial), o estadio Ninho de Péssaro,
arranha-céus futuristas e a Cida-
de Proibida, com visitas ao antigo
palacio imperial e alguns dos seus
templos. Almoco e jantar no hotel.
Hospedagem.

15¢ DIA - PEQUIM

Café damanha e visitas a Grande Mu-
ralha da China, a um centro de péro-
las e aos tumulos da dinastia Ming.
Almoco e jantar opcionais. Suge-
rimos o famoso pato laqueado, tipico
de Pequim. Hospedagem.

162 DIA — PEQUIM

Café da manha e transporte ao ae-
roporto para embarque em voo de
volta ao Brasil.

O pacote CVC inclui:

» Guia falando portugués ou espanhol.

« Transporte aeroporto/hotel/aeroporto.

» Transporte hotel/estacao de trem/hotel.

» Hospedagem em hotéis categoria Mui-
to Confortavel, com café da manhg,
sendo 1 diaria em Moscou, 1 em Irkutsk,
1 em Ulan Bator e 3 em Pequim.

» Viagem no Transiberiano de Moscou a
Pequim, com 9 pemoites a bordo.

» Passeios panoramicos em Moscou, Ka-
zan, Ekaterimburgo, Novosibirsk, Irkut-
sk, Ulan-Ude, Ulan Bator e Pequim.

» 13 almocos, sendo 8 a bordo do trem,
1 em Irkutsk, 1 no Parque Nacional Te-
relj e 3 em Pequim.

» 15 jantares, sendo 2 em Moscou, 9 a
bordo do trem, 1 em Irkutsk, 1 em Ulan
Bator e 2 em Pequim

cvc.com.br
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Informacoes essenciais

Documentos para brasileiros
Passaporte: é necessario passaporte
valido por mais de seis meses.

Visto de entrada: a Russia ndo exige
visto de entrada para brasileiros.
Vacinagdo: a Russia néo exige Certifi-
cado Internacional de Vacinagéo.
Seguro-Viagem: é necessario adquirir
um seguro-viagem com cobertura de
pelo menos 30 mil euros. Confira as
opc¢des disponibilizadas pela CVC.
Menores de 18 anos: desacompanha-
dos do pai e/ou da mée precisam por-
tar passaporte que conste autorizagéo
para viajarem desacompanhados ou
autorizacdo especial com firma reco-
nhecida do responsavel que estiver
ausente, conforme exigéncias legais.
Mais informagdes: www.pf.gov.br.
Cartdo e Registro Migratorio: na en-
trada no territorio russo, € necessario
preencher um documento que sinaliza
a data de entrada e saida do pais. Esse
cartdo migratorio € entregue antes do
desembarque no pais e deve ser man-
tido com o visitante durante toda a sua
estadia, como o passaporte.
Registro do visto: o estrangeiro deve
validar o visto russo até sete dias apos
sua chegada, para ndo correr o risco
de ser multado pelas autoridades rus-
sas. O registro pode ser feito no seu
hotel de hospedagem.

Voos com conexdo: caso O VOO es-
colhido faca conexdo em um pais di-
ferente da Russia, é preciso observar
também os documentos exigidos no
destino da conexao.

Moeda local

A moeda oficial da Russia é o rublo,
que € muito dificil de ser encontrado
em casas de cambio no Brasil. Reco-
mendamos levar euro ou dolar ameri-
cano e trocar pela moeda local assim
que chegar ao pais, nas casas de cam-
bio espalhadas pelas cidades. Cartdes
de crédito internacionais e cartdes
pré-pagos para viagens sdo aceitos na
maioria dos estabelecimentos do pais.
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Idioma

A lingua oficial da Russia € o russo,
mas alguns habitantes do pais falam
também o inglés.

Clima

A temperatura média anual de Mos-
cou e de S&o Petersburgo é de 5° C.
O veréo das duas cidades, de junho a
setembro, tem temperaturas amenas,
com possibilidade de chuva. Ja o in-
verno € bem rigoroso, com tempera-
tura minima média de -9° C.

Hora local

O fuso horario de Moscou e Sdo Pe-
tersburgo varia de cinco a sete horas
a mais que o de Brasilia, de acordo
com o horario de verao de cada pais.
A Russia é tdo grande que tem 11 fu-
sos horarios, por isso essa diferenga
informada néo vale para todas as ci-
dades do pais.

e
i g, G
Ay Praca do Palacio — Sao Petersburgo

Aparelhos elétricos

A eletricidade € de 220 volts. Reco-
mendamos levar um adaptador uni-
versal de tomadas.

Necessidades especiais

Se for portador de necessidades es-
peciais ou tenha dificuldades de loco-
mogao, comunique ao seu agente de
viagens para verificarmos com os for-
necedores a disponibilidade de aten-
dimento apropriado. Sugerimos que
portadores de necessidades especiais
visitem o pais com um acompanhante.

Entrada e saida do hotel

Na maioria dos hotéis, a hospedagem
comeca as 16h e termina as 11h. No
check-in, é feita uma pré-autorizacdo
no cartdo de crédito internacional para
garantir o pagamento de eventuais
despesas extras da estadia. Se ndo hou-
ver gastos extras, nada sera cobrado.
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Dicas Uteis para o embarque, como documentos, idioma e clima

Taxa para fotos

Para tirar fotos internas das atrac¢des, é
necessario pagar uma taxa de autori-
zacdo na entrada de cada local

Transporte

Aluguel de carro: ndo é indicado, pois
a sinalizagdo nas placas é toda em
russo, o que dificulta o deslocamento
com seguranga.

Taxis: o metrd é mais pratico e eco-
ndémico do que o taxi, principalmente
nos horarios de trafego intenso. Para
quem precisa utilizar o taxi, porém,
sugerimos que seja solicitado por
meio de aplicativo ou pelo hotel, pois
alguns taxistas de rua tém o habito de
cobrar mais caro quando percebem
que se trata de turistas. Como o taxi
nao tem taximetro, € recomendavel
combinar com o motorista o preco da
corrida antes do embarque, para nao
haver cobranga de taxas extras no mo-
mento do pagamento.

Transporte publico: o melhor meio
de transporte € o metro, tanto em
Moscou como em S&o Petersburgo,
com estagdes por todo lado. O metrd
e facil de ser utilizado, e sua arquite-
tura € belissima.

Observacgédo: a qualquer momento as
ruas podem ser fechadas, sem aviso
prévio, para a passagem e a locomo-
cao do presidente Vladimir Putin.
Trem-bala Moscou/Sdo Petersbur-
go: a melhor maneira de viajar entre
as duas cidade russas € no trem de
alta velocidade Sapsan, que chega a
atingir uma velocidade de 250 km/h
e faz o percurso em cerca de qua-
tro horas. Uma grande vantagem do
trem, em relagdo ao avido, € que as
estagdes ferroviarias ficam nas are-
as centrais das cidades, enquanto os
aeroportos s&o mais longinquos, exi-
gindo muito tempo de deslocamen-
to. Além disso, o trem oferece varios
servicos de luxo para oOs viajantes
mais exigentes. A CVC vende passa-
gens para esta viagem.

Més Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez

Minimas (em°C) | -9 | -10 | -4 2 8 13 16 14 7 ) =5 -8

Temperaturas anuais em Sado Petersburgo

Més Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez

Minimas (em°C) | -11 | -11 | -7 0 6 11 14 12 8 5] -2 -7

Kremlin — Moscou
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Consulte seu agente de viagens.






